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Введение 
Современный учебный процесс направлен не столько на достижение ре-

зультатов в области предметных знаний, сколько на личностный рост ребенка. 
Обучение по новым образовательным стандартам предусматривает организа-
цию деятельности ребенка, которая способствует раскрытию внутреннего по-
тенциала каждого ученика, развитие и поддержание его таланта.  

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в со-
временных условиях  является овладение учащимися практическими умениями 
и навыками, проектно – исследовательской деятельностью. Программа «Биоло-
гия клетки и ткани» направлена на формирование у учащихся интереса к изуче-
нию биологии, развитие практических умений, применение полученных знаний 
на практике, подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении.  

Реализация данной программы естественнонаучной направленности 
предусматривает использование оборудования, средств обучения и воспитания 
Центра «Точка роста». 

Пояснительная записка 
Программа внеурочной деятельности центра «Точка Роста» составлена на 

основе нормативно-правовой базы 
Нормативно-правовое обеспечение  

 Федеральным Законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении по-
рядка организации и осуществления образовательной деятельности по до-
полнительным общеобразовательным программам». 

 Концепцией развития дополнительного образования в РФ, утвержденной 
распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014г. №172, приказом Мини-
стерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополни-
тельным общеобразовательным программам». 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 
29.05.2015 г. № 996-р). 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нор-
мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания». 

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и 
индивидуального исследования, обучению в действии, позволяет чередовать 
коллективную и индивидуальную деятельность. Теоретический материал вклю-
чает в себя вопросы, касающиеся основ исследовательской деятельности. 

Актуальность программы состоит в том, что она направлена на форми-
рование у учащихся стойкой мотивации для изучения биологических наук, рас-
ширение знаний по биологии и экологии, формирование осознанного отноше-
ния к миру живой природы, развитие интереса к медицинским наукам, повыше-



ние образовательного уровня. Программа дает возможность учащимся выбрать 
свой «биологический путь», и повысить уровень подготовки к экзаменам. 

Новизна данной образовательной программы в том, что данная програм-
ма носит развивающий характер, целью которой является формирование поис-
ково-исследовательских, коммуникативных умений школьников, интеллекта 
учащихся. 

Занятия разделены на теоретические и практические. Причём деятель-
ность может носить как групповой, так и индивидуальный характер. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, чтобы: 
способствовать систематизации биологических знаний, полученных во время 
обучения в общеобразовательной школе, восполнить пробелы, полученные при 
изучении предмета биологии, расширить имеющиеся у учащихся программные 
биологические знания с целью подготовки к экзаменам, к поступлению в учеб-
ные заведения, а также к биологическим олимпиадам. 

Цель программы внеурочной деятельности: создание условий для 
успешного освоения учащимися практической составляющей школьной биоло-
гии и основ исследовательской деятельности.  

Задачи:  
Предметные:  

1. Формирование системы научных знаний о системе живой природы и 
начальных представлений о биологических объектах, процессах, явлени-
ях, закономерностях;  

Метапредметные: 
2. приобретение опыта использования методов биологической науки для 

проведения несложных биологических экспериментов;  
3. развитие умений и навыков проектно – исследовательской деятельности;  

Личностные: 
4. подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;  
5. формирование основ экологической грамотности.  

При организации образовательного процесса необходимо обратить вни-
мание на следующие аспекты: 

• создание портфолио ученика, позволяющее оценивать его личностный 
рост; 

• использование личностно-ориентированных технологий (технология раз-
вития критического мышления, технология проблемного обучения, тех-
нология обучения в сотрудничестве);  

• организация исследовательской деятельности школьников и проведение 
мини-конференций, позволяющих школьникам представить индивиду-
альные (или групповые) достижения по выбранной теме.  

Данная программа предусмотрена на 15 человек разновозрастной катего-
рии на базе школы. 

На занятиях учащиеся опираются на полученные знания по биологии, что 
позволяет быстро и легко овладевать новыми знаниями, правильно и качествен-
но выполнять практические задания. 

Уровень программы – базовый. 



Направленность – Естественнонаучная. 
Адресат программы: дети в возрасте 12 – 13 лет. 
Программа рассчитана на 1 год обучения. Продолжительность одного за-

нятия равно одному академическому часу (45 минут). 
Год обучения – 34 часа. Частота занятий – 1 раз в неделю по 45минут. 
Группы формируются с учетом индивидуальных и творческих способно-

стей детей. 
Форма занятий– групповая. Количество учащихся в группе максимальное 

– 15, минимальное – 5. 
Планируемые результаты 

Личностные результаты:  
• знания основных принципов и правил отношения к живой природе;  
• развитие познавательных интересов, направленных на изучение живой 

природы;  
• Развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и другое);  
• эстетического отношения к живым объектам.  

Метапредметные результаты:  
• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: 

умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 
определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить экспе-
рименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяс-
нять, доказывать, защищать свои идеи;  

• умение работать с разными источниками биологической информации, 
анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию 
из одной формы в другую;  

• умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргу-
ментации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументиро-
вать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.  

Предметные результаты:  
1. В познавательной (интеллектуальной) сфере: 
• выделение существенных признаков биологических объектов и про-

цессов;  
• классификация — определение принадлежности биологических объек-

тов к определенной систематической группе;  
• объяснение роли биологии в практической деятельности людей;  
• сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выво-

ды и умозаключения на основе сравнения;  
• умение работать с определителями, лабораторным оборудованием;  
• овладение методами биологической науки: наблюдение и описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических экс-
периментов и объяснение их результатов.  

2. В ценностно-ориентационной сфере:  
• знание основных правил поведения в природе;  



• анализ и оценка последствий деятельности человека в природе.  
3. В сфере трудовой деятельности:  

• знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии;  
• соблюдение правил работы с биологическими приборами и инстру-

ментами.  
4. В эстетической сфере:  

• овладение умением оценивать с эстетической точки зрения объекты 
живой природы.  

При изучении разделов школьники смогут почувствовать себя в роли 
ученых из разных областей биологии. Цитология – наука о клетк. Гистология – 
наука о тканях. Ботаника — наука о растениях. Зоология — наука, предметом 
изучения которой являются представители царства животных. Физиология — 
наука о жизненных процессах. Экология — наука о взаимодействиях организ-
мов с окружающей средой. Систематика — научная дисциплина, о классифика-
ции живых организмов.  

Содержание программы 
Введение (1час) 
 План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных, практи-
ческих  работ. 
Ознакомление с оборудованием центра «Точка роста». 
Практические и лабораторные работы: Лабораторная работа №1 «Лабора-
торное оборудование и приборы для научных исследований».  
Раздел 1. Лаборатория Левенгука (6 часов)  
Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент Ис-
тория изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. Клеточное 
строение организмов. Многообразие клеток. Методы изучения живых. Техника 
приготовления временного микропрепарата. Клетки, ткани и органы растений. 
Отличительные признаки живых организмов. Микромир вокруг нас. 
Практические и лабораторные работы:  Лабораторная работа № 2 Лабора-
торный практикум «Изучение устройства увеличительных приборов». 
«Части клетки и их назначение». Мини-исследование. 
 Раздел 2. Биология растений (16часов).  
Дыхание  и обмен веществ у растений. Изучение механизмов испарения воды 
листьями. Испарение воды растениями. 
 Тургор в жизни растений. Воздушное питание растений — фотосинтез. Кути-
кула. Условия прорастания семян. Деление клеток. Растения. Многообразие 
растений. Значение растений в природе и жизни человека.  Вегетативное раз-
множение растений 
Практические и лабораторные работы: Лабораторная работа №5 «Дыхание 
листьев», Лабораторная работа № 6 «Зависимость транспирации и температуры 
от площади поверхности листьев».  Лабораторная работа №7 «Испарение воды 
листьями до и после полива». 
Лабораторная работа № 8 Тургорное состояние клеток. Лабораторная работа № 
9  «Фотосинтез». Лабораторная работа № 10 «Значение кутикулы и пробки в 
защите растений от испарения». Лабораторная работа № 10   «Значение кутику-



лы и пробки в защите растений от испарения».Лабораторная работа № 
11«Условия прорастания семян». Значение воды и воздуха для прорастания се-
мян». 
Лабораторная работа № 12«Наблюдение фаз митоза в клетках расте-
ний» .Лабораторная работа № 13 «Обнаружение хлоропластов в клетках расте-
ний» , Лабораторная работа № 14 «Обнаружение нитратов в листьях» . Практи-
ческая работа «Способы  вегетативного размножения растений». 
Раздел 3. Зоология(11 часов) 
Животные. Строение животных. Многообразие животных, их роль в природе и 
жизни человека.    Простейшие. Движение животных. 
Тип кольчатые черви. Внутреннее строение дождевого червя. Мини-
исследование «Птицы на кормушке» 
 Практическая зоология  
Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Практи-
ческая работа «Классификация животных ».Отличительные признаки животных 
разных царств и систематических групп.  Лабораторная работа № 15 «Сравни-
тельная характеристика одноклеточных организмов» .Лабораторная работа № 
16 «Наблюдение за передвижением животных». Практическая орнитология. Ра-
бота в группах: исследование «Птицы на кормушке». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Тематическое планирование 
№ Тема занятия Форма занятия Целевая установка 

занятия 
Основные виды дея-

тельности обучающихся 
на внеурочном занятии 

Использование оборудо-
вание «Точка роста» 

Кол-
во 

часов 
 Введение.(1час) 
1 План работы и техника без-

опасности при выполнении 
лабораторных, практических  
работ. Ознакомление с обору-
дованием центра «Точка ро-
ста». 
 
 

Беседа 
Лабораторная 
работа №1 «Ла-
бораторное обо-
рудование и 
приборы для 
научных иссле-
дований». 

Широкий спектр 
датчиков позволяют 
учащимся знако-
миться с параметра-
ми биологического 
эксперимента не 
только на качествен-
ном, но и на количе-
ственном уровне. 

формируется и развивает-
ся изобретательское, креа-
тивное и критическое 
мышление обучающихся. 

«Точка роста»— комплект 
учебного оборудования 
детского технопарка, мате-
риальная база для создания 
инновационной образова-
тельной среды. 
   

1 

 Раздел 1. Лаборатория Левенгука (6 часов) 
2 Методы изучения живых ор-

ганизмов: наблюдение, изме-
рение, эксперимент История 
изобретения микроскопа, его 
устройство и правила работы. 

Лабораторная 
работа № 2 
«Изучение 
устройства уве-
личительных 
приборов». 

Объяснять назначе-
ние увеличительных 
приборов. Различать 
ручную и штатив-
ную лупы, знать ве-
личину получаемого 
с их помощью уве-
личения. 

Умение работать с лабо-
раторным оборудованием, 
увеличительными прибо-
рами. Изучать устройство 
микроскопа и соблюдать 
правила работы с микро-
скопом. Сравнивать уве-
личение лупы и микро-
скопа. Получать навыки 
работы с микроскопом 
при изучении готовых 
микропрепаратов. Соблю-
дать правила работы в ка-
бинете, обращения с лабо-
раторным оборудованием. 

Микроскоп световой, циф-
ровой, лупа. 

1 

3 Клеточное строение организ-
мов. Многообразие клеток. 
Методы изучения живых 

Лабораторный 
практикум 
«Части клетки и 
их назначение». 

 Сравнивать живот-
ную и растительную 
клетки, находить 
черты их сходства и 

Умение работать с лабо-
раторным оборудованием, 
увеличительными прибо-
рами. Наблюдать части и 

Микроскоп световой, циф-
ровой. 
Иллюстрации, презентация. 
Схемы. 

1 



различия. Различать 
ткани животных и 
растений на рисун-
ках учебника, харак-
теризовать их строе-
ние, объяснять их 
функции. 

органоиды клетки на го-
товых микропрепаратах 
под малым и большим 
увеличением  микроскопа 
и описывать их. Различать 
отдельные клетки, входя-
щие в состав ткани. 
Обобщать и фиксировать 
результаты наблюдений, 
делать выводы. Соблю-
дать правила работы в ка-
бинете биологии, обраще-
ния с лабораторным обо-
рудованием. 

4  Техника приготовления вре-
менного микропрепарата 

Лабораторная 
работа №3 
«Приготовление 
препарата кле-
ток сочной че-
шуи луковицы 
лука» 

Формирование уме-
ния работать  с мик-
роскопом, научиться 
готовить микропре-
парат кожицы лука, 
находить основные 
части клетки на мик-
ропрепарате, схема-
тически изображать 
строение клетки. 

 Развивать самостоятель-
ность при ведении учебно-
познавательной деятель-
ности. 
Знакомить с многообрази-
ем микроскопов, устрой-
ством и правилами работы 
с ними (на примере циф-
рового микроско-
па).Обучать технике изго-
товления микропрепара-
тов; способам фиксирова-
ния результатов наблюде-
ний в виде фото и видео, 
выполненных с помощью 
цифрового микроскопа.- 
сформировать у школьни-
ков представление о 
принципах функциониро-
вания микроскопа и об 

Интерактивный  комплекс, 
световой,  цифровой мик-
роскоп, репчатый лук, пин-
цет, препаровальные иглы, 
стекла предметные, стакан-
чики с водой, пипетки, 
фильтровальная бумага, 
иод. 

1 



основных методах микро-
скопирования. 

5 Клетки, ткани и органы расте-
ний. Отличительные признаки 
живых организмов. 

Лабораторная 
работа 
№4«Ткани рас-
тительного ор-
ганизма».   
 

Понятие о ткани 
растений. Виды тка-
ней: основная, по-
кровная, проводя-
щая, механическая. 
Причины появления 
тканей. Растение как 
целостный живой 
организм, состоящий 
из клеток и тканей. 

Определять понятие 
«ткань». Характеризовать 
особенности строения и 
функции тканей растений. 
Устанавливать взаимо-
связь строения и функций 
тканей. Объяснять значе-
ние тканей в жизни расте-
ния. Обобщать и система-
тизировать знания по те-
ме, делать выводы. Отве-
чать на итоговые вопросы 
темы, выполнять задания. 

Микроскоп цифровой, мик-
ропрепараты  микропрепа-
раты «Продольный срез 
стебля кукурузы», «Попе-
речный срез корня тыквы», 
«Строение корня»; микро-
скопы; таблицы «Клеточное 
строение корня», «Корень и 
его зоны», «Внутреннее 
строение листа». 

1 

6-7  «Микромир вокруг нас» Мини-
исследование. 

Провести исследова-
ния различных объ-
ектов при помощи 
микроскопа . собрать 
информацию о мик-
роорганизмах, выяс-
нить какую роль 
микромир играет для 
природы и человека. 
  

Проанализировать мате-
риалы информационных 
ресурсов и литературы и 
ввести понятие микроми-
ра; 
изучить разновидности 
микроорганизмов; 
выяснить какую роль 
микромир играет для при-
роды и человека 
узнать может ли микро-
мир причинить вред,если 
да, то выделить способы 
борьбы с ним; 
провести опрос среди 
учащихся. 

Микроскоп цифровой, 
спирт, вода, йод и пищевой 
краситель для окрашива-
ний, чашка Петри (плоская 
баночка из стекла с крыш-
кой), но для каждого иссле-
дования просто необходи-
мы: предметное и покров-
ное стекло, пинцет, пипет-
ка, тонкая игла ит.д. 

2 

 Раздел 2.Биология растений (16 часов) 
8 Дыхание  и обмен веществ у 

растений.  
Лабораторная 
работа № 5 

Характеризовать 
сущность процесса 

Воспитание бережного 
отношения к своему здо-

Компьютер с программой 
Releon Lite, датчики кисло-

1 



«Дыхание ли-
стьев» 

дыхания у растении.  
Устанавливать взаи-
мосвязь процессов 
дыхания и фотосин-
теза, проводить их 
сравнение. Опреде-
лять понятие «обмен 
веществ». Характе-
ризовать обмен ве-
ществ как важный 
признак жизни. 

ровью, привитие интереса 
к изучению предмета. Вы-
полнять опыт, наблюдать 
результаты и делать выво-
ды по результатам иссле-
дования. 

рода и углекислого газа,  

9-
10 

Изучение механизмов испаре-
ния воды листьями. 

Лабораторная 
работа № 6 «За-
висимость 
транспирации и 
температуры от 
площади по-
верхности ли-
стьев».   

 Выявить зависи-
мость транспирации 
и температуры от 
площади поверхно-
сти листьев.  

 Компьютер с программным 
обеспечением Датчики 
температуры и влажности 
Комнатное растение: мон-
стера или пеларгония  

2 

11 Испарение воды растениями Лабораторная 
работа №7 «Ис-
парение воды 
листьями до и 
после полива». 

Выяснить как влия-
ет, полив растения 
на количество испа-
ряемой воды. 

Провести измерения тем-
пературы и влажности, 
когда земля в горшке с 
растением сухая. Проана-
лизировать полученные 
данные.   

Компьютер с программным 
обеспечением  измеритель-
ный Интерфейс  
 датчик температуры  дат-
чик влажности. 

1 

12-
13 

Тургор в жизни растений. Лабораторная 
работа № 8 Тур-
горное состоя-
ние клеток. 

Выяснить зависи-
мость тургорного 
состояния от коли-
чества вод в клетках. 

Продемонстрировать яв-
ление тургора на примере 
поступления и выхода во-
ды в клетках лука или 
корнеплода моркови. 

Цифровой датчик электро-
проводности, вода, 1М рас-
твор хлорида натрия, про-
бирки, штатив, химические 
стаканы, фильтровальная 
бумага, нож или скальпель, 
линейка или штангенцир-
куль. Предметные стекла, 
препаровальные стекла, 

2 



препаровальная игла, пин-
цет, спиртовка, спички, пи-
петка, метиленовый синий, 
фильтровальная бумага, 
микроскоп, пророщенные 
семена или луковицы с ко-
решками. 

14 Воздушное питание растений 
— фотосинтез. 

Лабораторная 
работа № 9 
«Фотосинтез». 

  Изучить механизм 
фотосинтеза как 
способа питания 
растений; 
раскрыть сущность 
процесса фотосинте-
за и его значения для 
жизни на Земле. 
 

Приводить примеры орга-
низмов — автотрофов и 
гетеротрофов, находить 
различия в их питании. 
Обосновывать космиче-
скую роль зелёных расте-
ний. Использовать ин-
формационные ресурсы 
для подготовки сообще-
ния о роли фотосинтеза на 
нашей планете Выполнять 
наблюдения и измерения. 

Цифровая лаборатория по 
экологии (датчик углекис-
лого газа и кислорода). 

1 

15 Кутикула. Лабораторная 
работа № 10 
«Значение кути-
кулы и пробки в 
защите растений 
от испарения». 

Выяснить роль кути-
кулы и пробки в за-
щите от испарения 
воды с поверхности 
корней, побегов и 
клубней. 

Какое значение имеют ку-
тикула и пробка в испаре-
нии воды растением. 
Какая покровная ткань в 
большей степени влияет 
на испарение воды расте-
нием. 

два свежих яблока и два 
клубня картофеля, весы, 
нож, полиэтиленовые пи-
щевые пакеты, датчик от-
носительной влажности 
воздуха. 

1 

16 Условия прорастания семян. Лабораторная 
работа № 11 
«Условия про-
растания семян». 
Значение воды и 
воздуха для про-
растания семян». 

Изучить роль Запас-
ных питательных 
веществ семени. 
Температурные 
условия прорастания 
семян. Роль света. 

Характеризовать роль во-
ды и воздуха в прораста-
нии семян. Объяснять 
значение запасных пита-
тельных веществ в про-
растании семян. Объяс-
нять зависимость прорас-
тания семян от темпера-

  Цифровая лаборатория по 
экологии (датчик освещен-
ности, влажности и темпе-
ратуры). 

1 



турных условий. Прогно-
зировать сроки посева се-
мян отдельных культур. 
Умение работать с лабо-
раторным оборудованием, 
увеличительными прибо-
рами. 

17-
18 

Деление клеток. Лабораторная 
работа № 12 
«Наблюдение 
фаз митоза в 
клетках расте-
ний» 

 Рассмотрение мик-
ропрепаратов с де-
лящимися клетками 
растения. изучить 
поведение хромосом 
во время фаз митоза 

 Обучающая – научить 
применять полученные 
знания при сравнении ос-
новных стадий деления 
клеток в митозе; развива-
ющая – способствовать 
формированию навыков 
работы с микроскопом;- 
воспитательная – предо-
ставить возможность про-
явить самостоятельность и 
активность в выполнении 
заданий лабораторной ра-
боты, аккуратность в 
оформлении результатов. 

Предметные стекла, по-
кровные стекла, препаро-
вальная игла, пинцет, спир-
товка, спички, пипетка, ме-
тиленовый синий, фильтро-
вальная бумага, микроскоп, 
пророщенные семена или 
луковицы с корешками. 

2 

19 Растения. Многообразие рас-
тений. Значение растений в 
природе и жизни человека 

Лабораторная 
работа № 13 
«Обнаружение 
хлоропластов в 
клетках расте-
ний» 

Характеризовать 
главные признаки 
растений. 

Различать части цветково-
го растения на рисунке 
учебника, выдвигать 
предположения об их 
функциях. Сравнивать 
цветковые и голосемен-
ные растения, характери-
зовать их сходство и раз-
личия. Характеризовать 
мхи, папоротники, хвощи, 
плауны как споровые рас-
тения, определять термин 

Обнаружение хлоропластов 
в клетках растений с ис-
пользованием цифрового 
микроскопа. Электронные 
таблицы и плакаты 

1 



«спора». Выявлять на ри-
сунке учебника различия 
между растениями разных 
систематических групп. 
Сопоставлять свойства 
растительной и бактери-
альной клеток, делать вы-
воды. Характеризовать 
значение растений разных 
систематических групп в 
жизни человекаУмение 
работать с лабораторным 
оборудованием, увеличи-
тельными приборами 

20-
21 

Лист. Лабораторная 
работа № 14 
«Обнаружение 
нитратов в ли-
стьях»  
 

Обнаружить нитраты 
в листьях растений и 
определить источник 
их поступления. 

Существуют нормы по 
содержанию нитратов. 
Опасно ли для человека 
повышенное содержание 
нитратов в растениях. 

Побеги комнатных расте-
ний (бальзамина, траде-
сканции и др.), ступка с пе-
стиком, ножницы, воронка, 
марля или бинт, химиче-
ский стакан на 50 мл, циф-
ровой датчик концентрации 
ионов, электрод нитрат-
анионов, электрод сравне-
ния. 

2 

22-
23 

Вегетативное размножение 
растений 

Практическая 
работа «Спосо-
бы  вегетативно-
го размножения 
растений». 

Сформировать уме-
ние размножать рас-
тения с помощью 
вегетативных орга-
нов. 

сформировать знания о 
способах вегетативного 
размножения растений в 
природе и практике чело-
века, роли вегетативного 
размножения 

Субстрат для укоренения 
черенков, рассадные ящи-
ки, цветочные горшки, ста-
каны с водой, ножницы, 
нож, учебник, видеоурок и 
таблица «Вегетативное 
размножение». 

2 

 Раздел 3.Зоология (11часов) 
24-
25 

Животные. Строение живот-
ных. Многообразие животных, 

  Практическая 
работа «Класси-

Распознавать одно-
клеточных и много-

Характеризовать про-
стейших по рисункам 

Готовить микропрепарат 
культуры амеб. Обнаруже-

2 



их роль в природе и жизни че-
ловека.     

фикация живот-
ных ». 

клеточных живот-
ных на рисунках 
учебника. 

учебника, описывать их 
различие, называть части 
их тела. Сравнивать стро-
ение тела амёбы с клеткой 
эукариот, делать выводы. 
Называть многоклеточных 
животных, изображённых 
на рисунке учебника. Раз-
личать беспозвоночных и 
позвоночных животных. 
Объяснять роль животных 
в жизни человека и в при-
роде. Характеризовать 
факторы неживой приро-
ды, оказывающие влияние 
на жизнедеятельность жи-
вотных. Умение работать 
с лабораторным оборудо-
ванием, увеличительными 
приборами 

ние одноклеточных живот-
ных (простейших) в водной 
среде с использованием 
цифрового микроскопа. 
Электронные таблицы и 
плакаты 

26-
27 

 Простейшие 
 

Лабораторная 
работа «Сравни-
тельная характе-
ристика одно-
клеточных орга-
низмов» 

Изучить особенно-
сти строения и жиз-
недеятельности про-
стейших (Protozoa). 

Выявлять характерные 
признаки подцарства Про-
стейшие, или Однокле-
точные, типа Саркодовые 
жгутиконосцы. Распозна-
вать представителей клас-
са Саркодовые на микро-
препаратах, рисунках, фо-
тографиях. 
Устанавливать взаимо-
связь строения и функций 
организма на примере 
амёбы протея. Обосновы-
вать роль простейших в 

Предметные стёкла, по-
кровные стекла, препаро-
вальная игла, пинцет, пи-
петка, фильтровальная бу-
мага, микроскоп, микро-
препарат инфузория-
туфелька, эвглена, мерный 
стакан с водой из природ-
ного водоема, вата. 

2 



экосистемах 
Умение работать с лабо-
раторным оборудованием, 
увеличительными прибо-
рами 

28-
30 

Движение животных. Строе-
ние двигательного аппарата у 
представителей разных типов 
и классов 

Лабораторная 
работа № 
«Наблюдение за 
передвижением 
животных». 

Готовить микро-
препарат культуры 
инфузорий. Изучать 
живые организмы 
под микроскопом 
при малом увеличе-
нии. 

Формулировать вывод о 
значении движения для 
животных. Фиксировать 
результаты наблюдений в 
тетради. 
Соблюдать правила рабо-
ты в кабинете, обращения 
с лабораторным оборудо-
ванием. Умение работать 
с лабораторным оборудо-
ванием, увеличительными 
приборами. 

Электронные таблицы и 
плакаты. 

3 

31-
32 

Тип кольчатые черви. Внут-
реннее строение дождевого 
червя. 

Лабораторная 
работа № 6 
«Особенности 
внутреннего 
строения дожде-
вого червя» 

изучить внутреннее 
развитие дождевого 
червя. 

Называть черты более вы-
сокой организации коль-
чатых червей по сравне-
нию с круглыми. Распо-
зна-
вать представителей класс
а на рисунках, фотография
х. Характеризовать черты 
усложнения строения си-
стем внутренних органов. 
Формулировать вывод 
об уровне строения орга-
нов чувств. 

монокулярный микроскоп, 
препарат поперечный срез 
дождевого червя, препарат 
поперечный Лупа.  

2 

33-
34 

Мини-исследование «Птицы 
на кормушке»  

Практическая 
орнитология. 
Работа в груп-
пах: исследова-

   2 



ние «Птицы на 
кормушке».  

 
Календарно-тематическое планирование 

№ Тема занятия Кол-
во 

часов  

Дата проведения 
  

По планиро-
ванию 

По факту 

 Введение.(3часа) 
1 План работы и техника безопасности при выполнении лабораторных, практических  ра-

бот. Ознакомление с оборудованием центра «Точка роста». Лабораторная работа №1 «Ла-
бораторное оборудование и приборы для научных исследований». 

1   

 Раздел 1. Лаборатория Левенгука ( 6  часов) 
2 Методы изучения живых организмов: наблюдение, измерение, эксперимент История 

изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. Лабораторная работа № 2 
«Изучение устройства увеличительных приборов». 

1   

3 Клеточное строение организмов. Многообразие клеток. Методы изучения живых.  Лабо-
раторный практикум 
«Части клетки и их назначение». 

1   

4 Техника приготовления временного микропрепарата. Лабораторная работа №3 «Приго-
товление препарата клеток сочной чешуи луковицы лука». 

1   

5 Клетки, ткани и органы растений. Отличительные признаки живых организмов. Лабора-
торная работа №4«Ткани растительного организма». 

1 
 

  

6-7 «Микромир вокруг нас». Мини-исследование. 2   
 Раздел 2.Биология растений (16  часов) 
8 Дыхание  и обмен веществ у растений. Лабораторная работа № 5 «Дыхание листьев», 1   

9-10 Изучение механизмов испарения воды листьями. Лабораторная работа № 6 «Зависимость 
транспирации и температуры от площади поверхности листьев». 

2   

11 Испарение воды растениями Лабораторная работа №7 «Испарение воды листьями до и 
после полива». 

1   

12-
13 

Тургор в жизни растений. Лабораторная работа № 8 Тургорное состояние клеток. 2   

14 Воздушное питание растений — фотосинтез. Лабораторная работа № 9 1   



«Фотосинтез».  
15 Кутикула. Лабораторная работа № 10 «Значение кутикулы и пробки в защите растений от 

испарения». 
1   

16 Условия прорастания семян. Лабораторная работа № 11 «Условия прорастания семян». 
Значение воды и воздуха для прорастания семян». 

1   

17-
18 

Деление клеток. Лабораторная работа № 12 «Наблюдение фаз митоза в клетках растений» 2   

19 Растения. Многообразие растений. Значение растений в природе и жизни человека Лабо-
раторная работа № 13 «Обнаружение хлоропластов в клетках растений» 

1   

20-
21 

Лист. Лабораторная работа № 14 «Обнаружение нитратов в листьях» 2   

22-
23 

Вегетативное размножение растений. Практическая работа «Способы  вегетативного раз-
множения растений». 

2   

 Раздел 3.Зоология (11 часов) 
24-
25 

Животные. Строение животных. Многообразие животных, их роль в природе и жизни че-
ловека.    Практическая работа «Классификация животных ». 

2   

26-
27 

Простейшие. 
Лабораторная работа «Сравнительная характеристика одноклеточных организмов» 

2   

28-
30 

Движение животных. Строение двигательного аппарата у представителей разных типов и 
классов Лабораторная работа № «Наблюдение за передвижением животных». 

3   

31-
32 

Тип кольчатые черви. Внутреннее строение дождевого червя. Лабораторная работа № 6 
«Особенности внутреннего строения дождевого червя» 

2   

33-
34 

Мини-исследование «Птицы на кормушке» Практическая орнитология. Работа в группах: 
исследование «Птицы на кормушке». 

2   

 
 
 
 
 



Методическое оборудование 
Цифровая лаборатория ученическая, набор инструментов препаровальных, 

микроскоп: цифровой или оптический с увеличением от 80 X; набор для изго-
товления микропрепаратов; микропрепараты (набор), программное обеспечение, 
методические указания; комплект сопутствующих элементов для опытов, ком-
плект гербариев демонстрационный. 

Компьютерное оборудование 
Ноутбук; проектор, интерактивная доска 

Список литературы 
1. Акимушкин, И. Занимательная биология / Игорь Акимушкин. – СПб.: 
Амфора, 2015. – 319 с. 

2. Билич, Г. Л. Анатомия и физиология растений : большой популярный ат-
лас / Г. Л. Билич, Е. Ю. Зигалова. – М.: Издательство «Э», 2017. – 272 с.: ил. 
3. Садовниченко, Ю. А. Биология: пошаговая подготовка к олимпиаде / Ю.А. 
Садовниченко. – М.: Эксмо, 2016. – 320 с. 

4. Демьянков Е. Н. Биология в вопросах и ответах. Книга для учителя. – М.: 
Гуманитар изд. центр ВЛАДОС. 2018. 
5. Леонтович А.В., Саввичев А.С. Исследовательская и проектная работа 
школьников. 5-11 классы. - М.: ВАКО, 2014. 
6. Акимушкин И.И. Занимательная биология. – М.: Молодая гвардия, 1972. 
7. Акимушкин И. Мир животных (беспозвоночные и ископаемые животные). 
М.: Мысль, 1999. 
8. Акимушкин И. Мир животных (млекопитающие). М.: Мысль, 1999. 
9. Акимушкин И. Мир животных (насекомые, пауки, домашние животные). 
М.: Мысль, 1999. 

10. Плешаков, А. А. Великан на поляне или первые уроки экологической эти-
ки Текст /А. А. Плешаков. – М.: Просвещение, 2009. 

11. Плешаков, А. А. Зелѐные страницы Текст /А. А. Плешаков. –М.: Просве-
щение, 2008. 

12. Энциклопедия. Я познаю мир. Экология. – М.: ООО Издательство «Аст-
рель», 2000. 

13. Энциклопедия. Мир животных (т. 2, т. 7). – М.: Просвещение, 1989. 
14. Энциклопедия. Неизвестное об известном. – М.: РОСМЕН, 1998. 
15. Энциклопедия животных. – М.: ЭКСМО, 2007. 
16. Энциклопедия. Что такое. Кто такой. – М.: Педагогика-Пресс, 1993. 

17. Интернет-ресурсы по разным разделам курса «БИОЛОГИЯ» 
http://school.bakai.ru/?id=newpb041220101544– бакай - виртуальная школа по 
биологии; 
http://www.sci.aha.ru/biodiv/index.htm- Раздел (Биоразнообразие и охрана приро-
ды) Web-атласа «Здоровье и окружающая среда»; 
http://www.filin.vn.ua/- Иллюстрированная энциклопедия животных. В разделах 
энциклопедии собрано большое количество материалов обо всех видах живот-
ных. Материал богат и иллюстрирован, снабжен ссылками. 
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