
Режим занятий обучающихся и воспитанников 

 
• Школа работает в первую смену. 

 
• Продолжительность учебной недели по ступеням обучения: 

1-я ступень – 5-дневная 
2-я ступень – 5-дневная 

 
• Продолжительность уроков: 

1 класс - использование "ступенчатого" режима обучения в 
первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 
35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый) 
2-9 классы – 45 минут 
 

• Дошкольная группа работает в режиме пятидневной рабочей 
недели, длительность пребывания детей составляет 9 часов. 
 
Продолжительность занятий в дошкольной группе: 

- 1 младшая группа (2-3 г.) – до 10 минут 
- 2 младшая группа (3-4 г.) – до 15 минут 
- средняя группа (4-5 л.) – до 20 минут 
- старшая группа (5-6 л.) – до 25 минут 
- подготовительная к школе группа (6-7 л.) – до 30 минут. 
Перерыв между занятиями составляют не менее 10 минут. Во всех 
группах занятия проводятся по подгруппам. 

 
 
 

 

 


